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Protocollo e data come da segnatura

Circ. n.381

Alla cortese attenzione
dei genitori degli alunni della Scuola dell’'Infanzia “Dalla Chiesa”

OGGETTO: Festa della mamma 2026 - Lezione di yoga - Scuola Infanzia Dalla Chiesa

Gentili famiglie,

siamo ad invitare le mamme di tutti gli alunni/e il giorno mercoledi 6 maggio 2026 alle ore
14:00 presso la nostra Scuola dell'Infanzia Dalla Chiesa per un momento di condivisione in
occasione di questa giornata speciale.

Susanna Clerici, insegnante di Yoga e Mindfulness per bambini, dedichera alle mamme ed
ai loro figli/e una lezione di yoga a coppie (genitore - bambino/a) volta al benessere, alla
condivisione e al rafforzamento del legame affettivo, attraverso semplici esercizi e attivita
adatte anche ai piu piccoli .

Si consiglia di indossare abbigliamento comodo e di portare un tappetino o un telo
sufficientemente grande per ospitare entrambi i partecipanti.

L'iniziativa sara svolta a titolo gratuito e senza oneri per la scuola né per le famiglie.

Cordiali saluti.

La Dirigente Scolastica

Katia Gargano
(Firmato Digitalmente ai sensi del
CAD e norme ad esso connesse)
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Autorizzazione da consegnare al docente coordinatore entro martedi-05-2026

| genitori

dell’alunno/a classe

[ 1 ADERISCE

ADERISCE

alla lezione di yoga mamma-bambino/a che si terra presso la scuola dell'infanzia Dalla
Chiesa il 06-05-26.

Varese,

Firma di entrambi i Genitori

Madre
Padre

Se impossibilitato a fornire la doppia firma, il genitore firmatario € tenuto a sottoscrivere
anche la seguente autodichiarazione:

Il sottoscritto, consapevole delle conseguenze amministrative e penali per chi rilasci
dichiarazioni non corrispondenti a verita, ai sensi del DPR 245/2000, dichiara di aver
effettuato la scelta in osservanza delle disposizioni sulla responsabilita genitoriale di cui agli
artt. 316, 337 ter e 337 quater del codice civile, che richiedono il consensc di entrambi i
genitori.

FIRMA




