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Invito rivolto ai Genitori
Scuola Secondaria di Primo Grado

Educare... Come fai, sbagli!
I giusti confini del rischio

Martedi 14 aprile 2026, alle ore 20.30 presso
I'IC Silvio Pellico
Via Appiani 15, 21100 Varese

“"Crescere significa anche imparare ad affrontare il rischio senza esserne travolti.”
(Donald Winnicott)

Che cosa significa educare oggi, in un tempo in cui il bisogno di proteggere i figli convive con la necessita
di lasciarli andare?

Educare non & una questione di formule corrette o di scelte perfette, ma di equilibrio: tra protezione e
autonomia, tra presenza e distanza, tra paura e coraggio. E proprio all'interno di questa tensione che si
colloca il tema del rischio, spesso evitato dagli adulti ma fondamentale nel percorso di crescita dei ragazzi.

Nel corso dell'incontro rifletteremo insieme su come noi adulti viviamo il rischio e su quanto spazio siamo
disposti a lasciare ai nostri figli perché possano sperimentare in modo progressivo e accompagnato. Ci
interrogheremo su quei confini sottili che separano liperprotezione dalla necessaria conquista
dell’autonomia, e su come oggi, paradossalmente, a forme di forte tutela nella vita reale si affianchi talvolta
una maggiore esposizione e solitudine nel mondo digitale.

Sara l'occasione per comprendere come cambiano i bisogni dei ragazzi e come gli adulti possano sostenerli
concretamente nel diventare autonomi: nei piccoli gesti quotidiani, nelle prime responsabilita, nella
gestione del rischio e del pericolo.

Al centro della riflessione ci sara il ruolo dell’adulto, chiamato non a eliminare ogni rischio, ma ad
accompagnare, sostenere e dare senso alle esperienze dei pil giovani. In questo percorso, scuola, famiglia
e societa condividono una responsabilita educativa che oggi appare pil che mai complessa e, allo stesso
tempo, decisiva.

L'Ufficio Scolastico Territoriale di Varese, le pedagogiste dello sportello SPES - Anita Costanzo e Paola Basso
- e il Decanato di Varese accompagneranno i partecipanti in un confronto aperto e partecipato sulle sfide
educative del nostro tempo.



Un’occasione per fermarsi, riflettere insieme e costruire, come comunita educante, uno sguardo pil
consapevole sul crescere delle nostre ragazze e dei nostri ragazzi.

Per partecipare € necessaria la registrazione al link: Iscrizione "I Giusti confini del rischio"

Certi di una numerosa partecipazione, si porgono distinti saluti.
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