
“SONO COME UNA PORTA DI VETRO TRASPARENTE” 

STORIE, PAROLE ED EMOZIONI DEGLI ADOLESCENTI PER IMPARARE A CAPIRLI 

 

DESCRIZIONE DELL’EVENTO 

A partire dalla drammaturgia originale create dalla raccolta di parole di ragazzi e ragazze si propone un 
approfondimento sul tema della pre-adolescenza/adolescenza, delle sue luci e delle sue ombre. 

Verranno proposti alcuni brani, interpretati dalla voce di Michela Prando, a cui si alterneranno momenti 
di riflessione condotti da Marta Malacrida che, come una voce narrante, proporrà chiavi di lettura per 
interpretare e comprendere al meglio le parole dei ragazzi e delle ragazze. 

Il testo teatrale ci accompagnerà nel mondo dei ragazzi e delle ragazze riflettendo in particolare sul 
tema del bullismo e del cyber bullismo. 

I ragazzi prendendo le mosse da spinte emozionali varie e, talvolta, antitetiche giungono ad un’amara 
consapevolezza: “siamo come una porta di vetro trasparente”. 

Durante la conferenza/spettacolo sarà come stare il più vicino possibile a questa porta di vetro 
trasparente e spiare al di là: nel mondo interno degli adolescenti, tra i loro vissuti, le emozioni e i 
pensieri, a volte scomodi, a volte spregiudicati, a volte non detti. Quasi sempre veri. 

Sarà anche un’occasione per chiedersi, come adulti, quale può essere il modo più delicato ma 
generativo per accostarsi al visibile ma anche all’invisibile dell’adolescenza, quali domande fare e 
farsi, quale sguardo costruire per poter accedere senza fare male e sostenere la crescita senza 
calpestare la speranza. 


