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Circ. n. 111 
Varese, 06/12/2023        

Ai Genitori degli alunni delle classi 
5^ Scuole Primarie e delle classi 1^/2^/3^ 
Scuola Secondaria di 1° Grado “Pellico” 

 
“SCUOLA IN MONTAGNA 2024” 

 
"Scuola in montagna" è un’attività extrascolastica a Lizzola, in alta Val Seriana, nel cuore delle Alpi Orobie 
(BG). E’ strutturata per le diverse età degli studenti, attraverso laboratori ed escursioni che stimolano la voglia 
di scoprire la natura e di condividere la bellezza dell'ambiente montano; integra l'attività teorica con la pratica 
sul territorio; associa la tradizionale settimana bianca alle esperienze ludiche, sportive e ricreative che solo 
l'ambiente montano permette di svolgere. La peculiarità della proposta Scuola in montagna si deve alla 
particolare attenzione dedicata alla conoscenza dell’ambiente montano. E’attraverso i laboratori che nelle 
diverse discipline quali la topografia e lo studio del rapporto dell’uomo con l’ambiente, le condizioni 
atmosferiche che influenzano l’esistenza degli esseri viventi, l’appassionante ricerca che il cane da valanga 
realizza sulle tracce del disperso, la rivelazione della vita vegetale e l’osservazione delle notti stellate in 
ambiente privo d’inquinamento luminoso, si trova la chiave per aprire le porte di un mondo affascinante: le 
Alpi. La conoscenza dell’ambiente passa attraverso il controllo della propria capacità di muoversi: lo sci, il 
percorso attrezzato con ponti tibetani e le tirolesi nell’alveo del torrente, la scalata su ghiaccio e l’escursione 
con le racchette da neve, sono strumenti per appassionare i ragazzi anche meno disinvolti. Non mancano poi 
le serate di divertimento con giochi e feste accompagnate da canti e balli che favoriscono la conoscenza, 
l’inclusione e la socializzazione… all’insegna del benessere. 
Scuola in montagna si vive in inverno quando le montagne s’imbiancano e la neve diventa complice 
d’indimenticabili giornate passate all’aria aperta in collaborazione di personale selezionato fra i tecnici di 
settore quali: guide alpine, accompagnatori di media montagna, operatori specializzati in animazione 
ambientale, maestri di sci, istruttori e volontari del soccorso alpino che assistono i ragazzi nella realizzazione 
del programma di attività concordato con gli insegnanti accompagnatori. Le attività sono suddivise in moduli 
nei quali si avvicendano momenti didattici, sportivi e ludici. in modo teorico con vivaci e piacevoli momenti 
didattici e allo stesso tempo pratico con escursioni ed esercitazioni di laboratorio. L’IC Varese 2 intende 
promuovere questa iniziativa con le seguenti condizioni: 
 

- Periodo: dal 19 al 23 Febbraio 2024 
- Albergo con pernottamento per 5 gg (4 gg di pensione completa) 
- 8 h di scuola sci e 9 h di animazione sciistica (sci accompagnato) + ski pass 
- Trasporto A/R con pullman riservato  
- Programma Scuola in montagna 

QUOTA tot. € 460,00  
La quota potrà variare in base al numero dei partecipanti (minimo 40).  

- possibilità di noleggiare l’attrezzatura sciistica € 35,50 (non inclusa nella quota sopra riportata) 
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Alleghiamo un esempio di una settimana tipo: gli orari e le attività sono solo indicative. Lo sci sarà sempre   
effettuato con Istruttori qualificati, sia durante le ore di scuola sci, sia durante lo sci accompagnato.   

 
In relazione al numero dei partecipanti, gli alunni saranno divisi in gruppi e le attività svolte a rotazione. Le 
attività saranno concordate con i Docenti accompagnatori.  
 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 
Prof.ssa Paola Sumiraschi  
( Firmato digitalmente ) 

 
 

_______________________________________________________________________________________________ 

 
(TAGLIANDO DA COMPILARE E RESTITUIRE AI DOCENTI DI SCIENZE MOTORIE/ED. FISICA E MOTORIA ENTRO 

MERCOLEDÌ 13/12/2023) 
 
Io sottoscritto/a___________________________________________________________ 
 
genitore dell’alunno _________________________________classe_________ sez. _____ 
 
intendo iscrivere mio/a figlio/a a: “SCUOLA IN MONTAGNA 2024” impegnandomi a versare la quota  
 
indicata nei tempi e termini che saranno indicati in seguito con pagamento tramite PagoPa. In caso di  
 
successiva rinuncia la quota dovrà essere versata totalmente.   
 

 SA SCIARE  NON SA SCIARE  
(PRINCIPIANTE) 

NOLEGGIO 
MATERIALE 

SEGNALARE 
INTOLLERANZE O 

ALLERGIE 

Barrare con 
una X e 
compilare le 
voci che 
interessano 

   
 

sì 

  
  

no 

 

 
Varese, _______________                                  Firma    _____________________ 
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