


PATTINAGGIO DI FIGURA

passi
trottole
salti
figure

Il pattinaggio di figura è uno sport invernale individuale o di
coppia in cui gli atleti, dotati di pattini, eseguono 
sul ghiaccio degli esercizi composti da:

su una base musicale. 

Le quattro discipline olimpiche sono individuale maschile,
individuale femminile, coppia di danza e coppia di artistico. 



C A R O L I N A  K O S T N E R

La cosa che più mi piace del pattinaggio è la quantità di discipline che si uniscono in una sola. 
E’ richiesta una intensa preparazione fisica, capacità coordinativa di equilibrio e forza esplosiva per i salti.

Inoltre c’è una parte artistica che comparta capacità di espressione e simbiosi con la musica.



I VARESINI HANNO DA SEMPRE
IL PATTINAGGIO NEL CUORE 
LA STORIA

La Giazzéra di Masnago, la pista di ghiaccio amata dai vecchi pattinatori
di Varese, si è sciolta, oltre che per i mutamenti climatici, anche per

l’avvenuta costruzione di un tempio del fast food. 
Dalla Cronaca Maroni apprendiamo che il 27 gennaio 1896 faceva molto
freddo «tanto è vero che i nostri pattinatori se la godono, e alcuni non
sazi del campo comune vanno a pattinare nel giardino Poretti in piazza

Beccaria e a Masnago, in prossimità di villa Frigerio». E ancora: «19
febbraio 1900, a Masnago e sul lago di Varese il pattinaggio continua da

parte dei varesini e di alcuni forestieri, specie tedeschi».

Per decenni, la pista naturale fu teatro delle evoluzioni sulle lame del
varesino Club dei pattinatori. Il 10 settembre del 1967,  l’Hockey club

Varese, in collaborazione con l’Azienda autonoma di soggiorno, vi allestì
il campo ghiacciato su cui si formò la base dei Mastini futuri campioni

d’Italia.

Dieci anni dopo, il 26 marzo del 1977, fu inaugurato il Palazzo del
Ghiaccio costruito dall’Azienda autonoma di soggiorno in via Albani, una

Giazzéra artificiale disponibile tutto l’anno che mandò in pensione  
l’impianto di Masnago .



UNA BELLA E SANA REALTA’ … CHE ASPETTA SOLO VOI !!!
IL PATTINAGGIO A VARESE OGGI



AVVICINIAMO I GIOVANI ALLO SPORT !!!

 
Per conoscere il nostro meraviglioso sport quale
occasione migliore dei Campionati Italiani di
Pattinaggio di Figura categoria Junior.

PER GLI INSEGNANTI CHE LO RITENESSERO
OPPURTUNO SIAMO A DISPOSIZIONE PER UN
INCONTRO CON I VOSTRI ALUNNI PER PRESENTARE IL
NOSTRO MAGNIFICO SPORT.

Lo sport è fondamentale per la crescita dei nostri ragazzi 
 



CAMPIONATI ITALIANI JUNIOR

DOVE?
VARESE - ACINQUE ICE ARENA 

QUANDO?
3 - 4 FEBBRAIO 2024

I migliori pattinatori italiani della categoria Junior (tra i 13 e i 19 anni di età)

competeranno per aggiudicarsi il titolo di CAMPIONE ITALIANO.

(Via Francesco Albani, 33, Varese)

INGRESSO LIBERO!!



ORARI COMPETIZIONE

9:00 - 12:50 Junior Women
13:00 - 14:25 Junior Men
14:30 - 14:50 Junior Pairs

Domenica, 4 Febbraio

10:30 - 14:00 Junior Women
 14:00 - 15:30 Junior Men
 15:30 - 15:50 Junior Pairs

Sabato, 3 Febbraio



CONTATTI:

Negrello Giuditta
Cell

Email

VENITE A CONOSCERE QUESTO FANTASTICO
SPORT E A SUPPORTARE TUTTI I RAGAZZI

CHE SCENDERANNO IN PISTA. 

VI ASPETTIAMO ALL’ACINQUEICE ARENA !!!! 

COSA ASPETTATE?
MANCATE SOLO VOI



Negrello Giuditta

Cell.: 345 1458144
Email: giudittanegrello.ghiaccio@gmail.com

CONTATTI

@vareseghiaccio
Varese Ghiaccio


