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COS’E LA MERENDA SBALLATA

LA MERENDA SBALLATA E UN @ I grEE“

A school

PER SALVARE L'AMBIENTE PERCHE S|
PRODUCONO MENO RIFIUTI E CI FA SBALLATA 8. 2023-2024

RISPARMIARE PERCHE NON C'E IL S| CONSIGLIA DI METTERE LO SPUNTINO
COSTO DELL' IMBALLAGGIO. DEL MATTINO IN UN PORTA-MERENDA,
CIOE UN CONTENITORE CHE SI PUO
RIUTILIZZARE.
POTREMO SCEGLIERE LA NOSTRA MERENDA
TRA: DOLCI E SPUNTINI FATTI IN CASA,
FRUTTA E VERDURA FRESCA E ALTRO,

ALIMENTO SENZA IMBALLAGGI.
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SE VUOI DEI

CONSIGLI

https://ricette.donnamoder
na.com/idee-in-
cucina/merenda-sana-
bambini-scuola

https://www.greenme.it/salute-e-

alimentazione/ricette/rientro-

¥ suola-spuntino-sano/

Nell’ambito del Progetto'Green School € in occasione
della “Settimana curopea riduzionerifiyti” (18-26
novembre) si propone all¢ lamiglie di aderire
alliniziativa “Merenda shallata” tina buona pratica per
ridurre il consumo dj plastica e incentivare il consumo
di una merenda piul sana.

Per tutta la settimana (20-25 novembre ) ¢ in
seguilo ogni mercoledi durante I’anno scolastico
ifvitiamo tutti a consumare una merenda senza
involucro, per cercare-dividurre1a produzione

-

di rifiuti df plastica dovula aglhi imballaggi e,

percheéne, conswpare unamerenda piu'sana !
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STOP SPRECO! Classe

Registriamo il numero delle porzioni non mangiate
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DON'T WASTE FOOD
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Grazie al nostro impegno abbiamo
B 1 raccolto 317 Kg !!!!

marzo

2024

DonaciBo

"Dopo 25 anni di lavaro nella stessa azienda rimango senza lavono,

Il gicrng dopo avevo appuntamento con un'amica per por | “pacn”
3 ern in confusione & piena di dolare. Amiviamo dalla i

portiamo il_pic:uesuhitn M SCUS0 € be racconto cosa mi esa SINEESS0

il ginrno prima. (uesta nuova amica mi ispende che anche a ber era

accadula lastessa cosa e abbracciandomi mi Do Ao o lascio mar

soli". Sono tomata 3 casa con il cuore che soo

Dopo on mese, scopro di essere pasitiva al HPY, inizo un ciclo

di controlli @ mentre sona n ospedale proprso mentre il dottore

mil dice: "bisogna mterveni i suitla il telefons, vense scelta co

responsabile di gu i un'aziemda viing casa mia.

Mon hio ne titoli ng esperienza. Mi hanno scelta parche nel colloqui

o datto di non aver paura! Non ho pasra perche in questi due mesi

sentito la Sua preferenza sudi me, non mi ha Lasciata un attimo

da sala! Famiglia, Amici, Colletta Alimentare, Pacchi, Assomblia Binc

i Solidarieta patrei elencare in ogni circastanza con che facoia Gesa

miha abbracciatal”

Se Din si @
fatto uomo, questo
womo & ['oggetto suprema :
dell'amore. Non c'é niente di Porta dei generi alimentari

piti concreto di ql_!esturggmhf non deperibili e donali secondo
cambia I gﬁ: i?;“‘f le indicazioni della tua scuola.

lo sguan Gli amici del Banco di Solidarieta
DanLuigh umaasi li distribuiranno

alle persone bisognose della zona.
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Leggi la
nostra storia

L3

: ; BOOK CREATOR

green bosco land

marina perboni
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A\ accolla differenziafa.
' GTf?a‘lunnl e Ie alunne ham Eﬁnno inventato eletto
afcune storie sul tema .
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Scuolo primaria San Giovanni
Bosco
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Cartellonistica per le
classi
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Quando € s
Spegnere e non lasciare in

possibile usare ~ stand by gli apparecchi

“elettronici (lim, computer,
- tobletecc. )

la luce

naturale

In no nderi luce

~ solo quando € necessario e

. SAVE
\_/ ENERGY

-Allentrata a scuolo, olle 730,
accendere solo Le Luci necessarie
-Controllare che le luci nei bagni Siano spente
Se non C'& nessuno
-All'uscita degli alunni/e controllare che le
luci nelle aule e nei corridoi siano spente

Verificare che uscendo dalle aule,
dai laboratori, dalla palestra, le

luci siano siano spente

-Se si utilizza il bagno accendere la luce

@ green all’ entrata e spegnerla all’ uscita
@4 school ped

L~

-Richiedere |’ accensione della luce nei

corridoi solo se necessaria
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Biodiversita nel
N giardino della scuola

’

Lunaria




Il nostro stagno dove
osserviamo la crescita dei girini




Alunne e alunni hanno censito le piante presenti nel giardino
della scuola e hanno creato un’oasi per gli insetti
impollinatori. Utilizzando materiale di recupero (bottiglie di
plastica ) e stato realizzato un piccolo “orto in bottiglia « .
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ORSETTO E LE API

Prepariamo
’oasi per le
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a world with beas

Progetto "Adotta un alveare"
Certificato di adozione dell'alveare

Classe 4a B Scuola primaria San Giovanni Bosco

a Verdina Pozzoli 500 500,000
.7 NOME DELL'ALVEARE API PROTETTE FIOR! IMPOLLINATI
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PREMIO MISSIONE NATURA

Le classi
4N A - 4N B
della scuola

|.C. VARESE 2 (VA)

Sono vincitrici del bando di idee Missione Natura, indetto da Istituto Oikos
nell'ambito del progetto Green it Up!, con il progetto

BIO WEEK

che permettera di favorire la tutela della biodiversita del proprio territorio.

D.SSA FRANCESCA SANTAPAOLA

Responsabile Comunicazione, Educazione e Raccolta fondi

Un progetio di
Grezle al supporto di

; MSEMEIA [TAL 1AM
; :-:i.."'-- PER L& COOPERATCNE
; ALLD SVILUPPO




La Bio week avra luogo nel mese di mageio e prevede una serie di attivita
-ideazione di una campagna pubblicitaria con 1l coinvolgimento di alunne e
alunni e creazione di un mascotte.

-Divulgazione dell’evento attraverso la creazione di volantini, cartelloni e il
coinvolgimento della Responsabile del sito web della scuola e
dell”Associazione genitori per promuovere I'iniziativa a livello di comunita
scolastica.

-Le alunne e gli alunni coinvolti organizzeranno una serie di conferenze
itineranti nelle altre classi della scuola per illustrare nel dettaglio le attivita e
per far conoscere alcuni degli obiettivi dell’Agenda 2030 (in particolare 11, 13,

15 ).




Dal 25 maggio
al 31 maggio. Scupla Primaria San Giovanni Bosco

Gli alunni passeranno una settimana
nel verde nella nuova aula all'aperto
con :

Angoli di lettura
Laboratori

Pittura all'aria aperta
Caccia al tesoro

Pranzo al sacco all' estemo

Mostra interattiva W\ f‘f
JII.E: (F ! J.l_lﬁ:ﬁ

= .-'l Ld Siaing Rol I.i.l.-.-r.'- B¥ILEPrG

g partite di scacchi nel verde

SABATO 25 maggio apertura della Bioweek in
occasione della Festa dello Spﬂn . Ccon canti ed
E‘=]:Iu5|z|{:ne della mostra "L ACOLA SIARMO MNE
LUNMEDT 27 magg g alunn U-Ell-a L|IJ|F1I:'E EE-'._:||..nrr:|r|n|.'|-
inskeme 3 quEIh dedla quaria B, alcuna “lezion biodiversa®.
MARTEDI 2 Brmagosn mathnata per la seconda & k2 lerze
insseme afla 48
MERCOLEDI" 29 maggio e phimea e | grandi dedla Ronchatio
Fe andranno alla scopana delle meravighe del nostno gianding
con gh alunn dels guan:a A
VEMERLH' 31 magguo l'area sara a disposizione delle class
Quarts
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all’aperto




LA MOSTRA
DA GIOCARE

dal 27 al 31 maggio 2024
08.00 - 16.00

Scuola primaria
“San Giovanni Bosco”

via Busca 14

VARESE
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In occasione della Bio week porta a scuola
giochi, videogiochi, libri, abiti, oggetti
(in buono stato ) per un vero.
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Il materiale verra
scambiato durante
green la settimana della Bio week

R school e alla Festa di fine anno presso
Oratorio di Biumo Superiore
rifiuti il 25 maggio







